
LAB-
Economías
Mutantes

Inscripciones
https://urdimbre.org/talleres



LAB-
Economías
Mutantes

Inscripciones
https://urdimbre.org/talleres

Formación continuada

Octubre 2025- Junio 202
6

Cápsulas temáticas 
de profundización 
complementarias.

Este año el 
laboratorio 
apuesta por un 
nuevo formato:
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Proyectos productivos 
de autoempleo, 

tanto individuales com
o colectivos, 

en cualquier fase. 

Mujeres y disidencias 
que se hayan sentido 

excluidas y obstaculiz
adas por la violencia 

institucional a la hor
a de promover un 

proyecto de autoempleo
.

¿Para quién?
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Metodología.
El programa se basa en

 economías de resisten
cia, 

promoviendo la indepen
dencia del sistema lab

oral 

normativo y la constru
cción de vidas plenas,

 con 

derecho al placer y al
 buen vivir mediante r

edes 

de apoyo propias.

La formación es un esp
acio participativo que

 

parte de las experienc
ias y saberes de las 

personas, resolviendo 
dudas y fomentando la 

creación de una red de
 apoyo mutuo fortaleci

da 

por la práctica y la e
xperiencia compartida.
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¿Cómo?

1 grupo de trabajo al 
mes para procesar 

el contenido de las se
sión anterior, 

ponerlo en práctica y 
aclarar dudas.

1 sesión teórico-práct
ica al mes donde 

trabajaremos herramien
tas y conceptos. 

aclarar dudas.
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Sesiones.
Todas las sesiones se 

darán 

los jueves en horario 
matutino,   

de 10:00 a 14:00 

De manera complementar
ia, se 

desarrollarán grupos d
e trabajo de dos 

horas para la integrac
ión del contenido 

propuesto, una vez al 
mes.
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Planificación anual est
ratégica.

Misión y visión de nues
tra vida 

y nuestro proyecto.

Bases esenciales de la 
fiscalidad 

y la contabilidad.

23/10/25

20/11/25

18/12/25

2025-
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Conociendo a nuestros 

clientes/pacientes/usua
ries 

perfectas/es/os.

Diseño de ecosistemas d
e servicios y diseño 

de estrategias de marke
ting y comunicación.

Estrategias y formas de
 obtener 

subvenciones públicas.

22/01/26

19/02/26

19/03/26

2026-



LAB-
Economías
Mutantes

Inscripciones
https://urdimbre.org/talleres

Formas jurídicas posibl
es que sostienen 

un trabajo o proyecto a
utogestivo.

Estrategias de delegaci
ón y alianzas: 

proveedores, aliadas/es
/os y socias/es/os, 

formas de cuidar y nutr
ir esos vínculos.

Cierre e integración de
l programa. 

Planificación estratégi
ca del siguiente año.

30/04/26

28/05/26

11/06/26

2026.
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Sabemos que las econom
ías de todes son diver

sas.

Por eso, proponemos do
s precios: uno mínimo 

para 

cubrir los costos y ot
ro solidario para quie

nes 

puedan apoyar el proye
cto y hacerlo sostenib

le.

Hay 3 formatos de pago
: 

Mensual: 50 euros // 6
0 euros

Trimestral: 140 euros 
 // 160 euros 

Pago único: 400 euros 
// 500 euros

Inversión.

Habrá una beca disponi
ble. 


